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cjêcûQò _ûk^ KûjóKò Keòaû
1. @ûc Ròfäû ^aew_êeùe _~ðýû¯ _eòcûYe gògê, @Rðê̂ , RûcêùKûkò, ùZ«êkò,

iR^û, K\kú, ùiûeòh, iì~ðýcêLú, fuû I aûAMY @û\ò cjêcûQò Peûaél ejòQòö
2. cjêcûQò _ûk^ _ûAñ ÊZª iÚû^ aû Rcòe @ûagýKZû ^ûjóö ò̂R Ne _eòie

c¤ùe RùY Pûhú ijRùe 8/10Uò cjêaûKè eLô_ûeòùaö G[ô_ûAñ iûcdòK \éÁò
ù\aûKê _Wÿò[ûGö @]ôK Lyð Kò́ û C Ü̂Z ~ª_ûZòe @ûagýKZû ^ûjóö

3. cjêcûQò _ûk^ _ûAñ @ûRòKûfò ieKûeu Ze`eê c¤ aòbò̂ Ü ù~ûR^û Reò@ûùe
eòjûZò \eùe cjêaûKè ù~ûMûA \ò@û~ûCQòö

4. _eòùag Gaõ ùR÷aaòaò]Zûe iêelû _ûAñ cjêcûQò Pûh ò̂Zû« @ûagýKö
ùa÷mû ò̂K _âYûkúùe cjêcûQò _ûk^e @ûagýKZû
1. cûQòcûù^ ijRùe aõgaòÉûe Keò[û@û«òö
2. cûQòcû^u elYûùalY ijR ùjûA[ûG, `kùe ù`Yû Gaõ gûaKcûù^ ^Á

ùjûA ^[û«òö
3. @Ì \ò̂ ùe @]ôK I aògê¡ cjê Gaõ cjc iõMâj Keòaû i¸a ùjûA[ûGö
4. i¯ù`Yú cjêcûQòeê _âûKéZòK C_ûdùe ahðKê jûeûjûeò 3-4 KòùfûMâûc cjê

còkê[ôaû ùaùk C Ü̂Z _âYûkúùe aûKè_òQû 10-12 KòMâû Gaõ _û½ûZý cjêcûQò
\keê ahðKê aûKè_òQû jûeûjûeò 40-50 KòMâû cjê còkò[ûGö

cjêcûQò _ûk^e CùŸgý
cjêcûQò Pûheê cjê C_ôû\^ aýZúZ cjc, ù_âûù_ûfòiþ, edûfùRfò, _eûMùeYê,

cjêcûQò aòh C_ôû\^ Keû~ûCQòö _ùeûl C_ûdùe cjêcûQò _ûk^eê @]ôK C_Kûe còkò[ûGö
cjêcûQò \ßûeû ùjC[ôaû _eûM iwc ù~ûMêñ _ ò̂_eòaû I `k MQMêWÿòKe @ck aXòaû
ijòZ c¬òe MêYûZàK cû^ aXò[ûGö ùMûUòG aûKèeê ahðK bòZùe ù~ZòKò cìfýe cjê I
cjc còùk Zû’e 15-20MêY @]ôK cìfýe @ûd `ifùe _eûM iwc R ò̂Z @ck
aé¡ò ù~ûMêñ ùjûA[ûGö ùZYê cjêcûQò _ûk^ @Zý« Reêeúö C©c _eûM iwc _ûAñ
ùjKÖe _òQû 3-5Uò cjêcûQò aûKè aiûAaû @ûagýK ùjûA[ûGö a©ðcû^ cjêcûQò _ûk^e
CùŸgý cjê C_ôû\^ \òMeê _eûMiwc \òMKê a\kò ~ûAQòö cjêcûQò _ûk^Kê GK
Kéhòbò©òK Cù\ýûM Z[û RúaòKû{ð̂ e _ Ú̂ûbûùa MâjY Keû~ûCQòö ic ß̂òZ Kéhòe Gjû GK
@wö GjûKê @û ê̂iwòK aû iµì‰ð aé©ò bûaùe MâjY Keû~ûA_ûùeö

cjêcûQò _ûk^



Kéhò aòmû^ ùK¦â, ^aew_êe

[3]

cjêcûQòe Kòic
_âKéZòùe ù\Lû~ûC[ôaû cjêcûQòcû^u c¤eê @ûc ù\gùe cêLýZü 4Uò Kòice

cjêcûQò ù\Lû~û@û«ò ~[û 1.aûNê@û 2.i¯ù`Yú 3. Wûkò aû aò*òYú 4. ò̂KêUò cjêcûQòö
Gcû^u c¤eê aûNê@û cjêcûQò @Zò cûeûZàK Gaõ ù_ûhY ù~ûMý ùjûA ̂ [ôaûeê Gaõ Wûkò
I ò̂KêUò cjê C_ôû\^ lcZû @Zò Kcþþ ùjûA[ôaûeê ùKak i¯ù`Yú cjêcûQò _ûk^ _ûAñ
aýajûe Keû~ûGö i¯ù`Yú cûQò _ûLKê _ûL GKû]ôK aòù~ûW ù`YûKeò @§ûeê@û
iÚû^ùe ejê[ôôaûeê Gcû^uê cjêaûKèùe eLô _ûk^ Keòaû i¸a ùjûA _ûeòQòö

GZ\þþaýZúZ _û½ûZý aû AUûfò@û þ̂þ cjêcûQò, @û_òiþþ ùcfòù`eûKê cjêaûKèùe eLô
_ûk^ Keòaû c¤ i¸aö Gjò AUûfò@û þ̂þ cûQò ù\gú cûQòVûeê @ûKûeùe aWÿ I 2-3 MêY
@]ôK cjê C_ôû\^ Keê[ôaû ù~ûMêñ Gjò Kòice cjêcûQò _ûk^ _ûAñ Pûhúu @ûMâj aXê@Qòö
cûZâ Gjû_ûAñ ÊZª _eòPûk^ûe @ûagýKZû Gaõ aýd iûù_l ùjûA[ôaûeê KòQòUû @bòmZû I
@û[ôðK ÊzkZû [ôôaû aýqò _û½ûZý cjêcûQò _ûk^ Keò_ûe«òö Gcû^u c¤ùe ùgâYú aòbûM
ejò@Qòö _âùZýK \kùe Zò̂ ò ùgâYúe cûQò ejò[û@û«òö ~[û: eûYú cjêcûQò, _êeêh cjêcûQò I
Kcúð cjêcûQòö eûYú cûQòe C_iÚòZòùe Cbd _êeêh I Kcúð iõMVòZ Gaõ gévkòZ bûaùe
ò̂R ò̂Re Kû~ðý iêPûeê eìù_ Keò[û@û«òö

eûYú cûQò:
@Šû @aiÚûeê _ì‰ðûw_âû¯ cûQò ùLû_eê aûjûeòaû _ûAñ eûYúcûQò 16 \ò̂  ù^A[ûG

Gaõ Pûeò \ò̂  _ùe iwc _ûAñ ilc ùjûA[ûGö 5eê 9 \ò̂  c¤ùe iwc CWÿûYùe
~ûA 10-12Uò _êeêh cûQò ijòZ iwc Keòaû _ùe aiûKê ù`eò@ûiò @Šû ù\aû @ûe¸
Kùeö Gjû \ò̂ Kê 800eê 1500 _~ðý« @Šû ù\A[ûGö eûYú cûQòe @ûdêh 2-3 ahð
Gaõ _â[c 1 ahðeê ù\Xÿahð c¤ùe @]ôK @Šû ù\A[ûGö
_êeêh cûQò:

Gjû eûYú cûQò Vûeê @ûKûeùe ùQûU Kò«ê Kcðú cûQò Vûeê aWÿ I Kkû eweö Gjû
@Šû @aiÚûeê _ì‰ðûw_âû¯ cûQò ùLû_eê aûjûeòaû _ûAñ 24 \ò̂  ù^A[ûGö _êeêh cûQò
ùLû_eê aûjûeòaûe 10-14 \ò̂  c¤ùe eûYú ij iwc _ûAñ ilc ùjûA[ûGö _êeêh
cûQò ùLûiûeê aûjûeòaû _ûAñ 24 \ò̂  icd ù^C[ôaûeê Kcðú cûQòcûù^ eûYú ùLû_ ùjaûe
~ù[Á _ìaðeê Gjûe fûk^-_ûk^ Keò[û«òö ù~_eò CPòZþ adie Cbd eûYú I _êeêh cûQò
\kùe C_iÚòZ ejò còk^ Kû~ðý i`kZûe ij iõ_û\^ Keò_ûeòùaö  ùi[ô_ûAñ iû]ûeYZü
eûYú ùLû_ ùjaû _ìaðeê \kùe _êeêh cûQò ù\Lû~û@û«ò I ùicû^ue C_iÚòZòeê \kUò
aòbûR^ ùjaû_ûAñ _âÉêZ ùjC[ôaûe iìP^û còkò[ûGö
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Kcðú cûQò:
Kcðú cûQòcûù^ iû]ûeYZü cûBcûQòö Gcûù^ 6 i¯ûjeê 6cûi _~ðý« RúaòZ ejò

\ke aõgaé¡ò aýZúZ @^ý icÉ Kû~ðý iêPûeêeìù_ ZêfûA [û@û«òö
adi bò©òK gâc aòbûR^
 ùLû_eê aûjûeòaûe 1-3 \ò̂  c¤ùe Kcðú cûQòcûù^ ù`Yûe ùLû_MêWÿòKê i`ûKeò

[û@û«ò I eûYú ̂ ì@û @Šû ù\aû_ûAñ ùlZâ _âÉêZ Keò[û@û«òö
 4-5 \ò̂ e Kcðú cûQòuê ùiaòKû cûQò Kêjû~ûGö Gcûù^ iû]ûeYZü ù`Yûùe

aXÿê[ôaû gûaKcûQòuê Lû\ý Lê@û«ò I ùicû^ue fûk^-_ûk^ Keò[û@û«òö
 6-13 \ò̂  adie cûQòu cêLeê edûfùRfò ò̂üÄéZ ùjûA[ûGö Gjû fûkMâ̂ Úò

I \«cìk Mâ̂ Úòeê Seê[ôaû fûk I \ê]ô@û a‰ðe eie cògâYeê iéÁòö Gjû cûQòcû^ue
_âû[còK Lû\ý I _êÁò iû]^ùe ajêZ ijûdK ùjûA[ûGö

 10-13 \ò̂  adie cûQò CWÿûY gòLôaû _ûAñ @_eûjÙ icdùe aûKè i¹êLùe
CWÿ«ò I GjûKê ù_ä ä̀ûAUþ Kêjû~ûGö

 14-17 \ò̂  adie cûQò ùicû^u ù_UZùk [ôaû cjc Mâ̂ Úòeê cjc C_ôû\^
Ke«ò, ù~Cñ cjc ù`Yû Zò@ûeò aû ceûcZòùe aýajéZ ùjûA[ûGö GZ\þaýZúZ
aûiiÚû^ i`û eLôaû, ùLû_MêWÿòKùe _eûMùeYê beòaû, cjêKê i`ûKeò _ûKk
Keòaû AZýû\ò Kûc c¤ ùicûù^ Keò[û@û«òö

 18-21 \ò̂  adie cûQò cjêaûKè _âùag _[ùe RMê@ûkò Kûc Ke«ò Gaõ
gZî @ûKâcYe iìP^û \ke @^ý KcðúcûQòKê ù\aû iûwKê gZîe @ûKâcYKê
_âZòùeû] Keò[û@û«òö

 21 \ò̂ eê céZêý _~ðý« Gjò KcðúcûQòcûù^ aiû aûjûee Kûc ~[û- _eûMùeYê,
cKe¦ I Rk iõMâj Keòaû ijòZ _eûMùeYê iõMâj icdùe ̀ ifùe i`k
_eûM iwc KeûA[û@û«òö

ùKùZK cjêcûQò cKe¦ I @ûC ùKùZK _eûMùeYê G_eò _é[K _é[K bûùa
Lû\ý iõMâj Keò[û@û«òö aûdêcŠkùe Zû_cûZâû 13-38õ ùifþiòdiþ @ ê̂Kìk ùjûA[ûGö
Zû_cûZâû 43õeê @]ôK Kò́ û10õeê Kcþ ùjùf Gaõ _a^e MZò aXÿòùf (N<ûKê 24
Kò.cò. ùaM) cûQòu Lû\ý iõMâjùe _âZòa§K flý Keû~ûA[ûG I ùicûù^ ò̂RKê
iêelòZ eLôaû_ûAñ aûKèeê aûjûe«ò ̂ ûjóö
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cjêcûQò Peûaél:
ahðKê 6-8 cûi ~ù[Á Peûaél còkê[ôaû iÚû^ cjêcûQò _ûk^ _ûAñ C_~êqö

ùKùZK Peûaél ò̂cÜùe _â\© KeûMfûö
1. cKe¦ C_ôû\^Kûeú MQ: RûcêùKûkò, @Rêð̂ , iR^û, ACKûfò _Uûi, cjêf,

ò̂́ , gògê, gòcòkò, ùZ«êkò, gòeòg AZýû\òö
2. ùeYê C_ôû\^Kûeú MQ: ^Wÿò@û, LRêeú, Wÿûkò́ , RWÿû, _kûg K\´, iê̂ ûeú,

Ké¾PìWÿû, cKû, _ûkw, K¦cìk, aûAMY, fuû, aòbò̂ Ü Wÿûfò RûZúd `if,
KLûeê RûZúd ̀ if AZýû\òö

3. ùeYê I cKe¦ C_ôû\^Kûeú MQ: K\kú, ùf ế, _òRêkò, @û´, aòbò̂ Ü ùKûkò,
ùgûeòh, @kiú, iì~ðýcìLú, eûgò, Kêiêcú, ù_gú, _ò@ûR, eiêY, cìkû, _û^c]ìeú,
] ò̂@û AZýû\òö

cjêcûQò _ûk^ _ûAñ iÚû^ ò̂eì_Y
 iÚû^Uò aòÉéZ QûA RûMûùe ùjûA[ôaû \eKûeö cjêcûQò aûKè aiûAaû iÚû^e

1Kò.cò. aýûiû¡ð c¤ùe ~ù[Á cjêcûQò Peûaél ejòaû GKû« Reêeúö
 ^òKUùe Êz _ûYò[ôaû SeYû Kò´û ^\ú [ôaû bfö cjêcûQò \k cjê Gaõ

_eûMùeYê iõMâj Keòaûij Êz_ûYò c¤ @ûagýK Ke«òö
 i«i«ò@û, \êMð§~êq iÚû^Kê iû]ûeYZü cjêcûQòcûù^ bf_û@û«ò ̂ ûjóö GYê, ù~Cñ

RûMûùe bf _a^ Gaõ iì~ðýûùfûK còkê[ôa ùi_eò iÚû^ aûQòaû \eKûeö
 cjêcûQò ù~ùKøYiò RûMûùe _ûk^ Keû~ûA_ûùeö G[ô_ûAñ ÊZª iÚû^ aû Pûh

Rcòe @ûagýKZû ^ûjóö ò̂R Ne _eòie c¤ùe ijRùe 8/10Uò cjëaûKè
eLôùja Kò«ê ùeûùhANe ]ì@ûñ Kò́ û ùMûeê Mêjûk aû Pk_âPk ùjC[ôaû RûMûVûeê
\ìeùe eLôaû \eKûeö
i¯ù`Yú cjêcûQò ùlZâùe cjêaûKèMêWÿòK _ûLû_ûLò ^ eLô 10 ềUeê 15 ềUþ

\ìeZûùe eLôaû CPòZþö GMêWÿòK _ûLû_ûLò eLôùf KcðúcûQò cû^ue ~òaû @ûiòaûe aýûNûZ
iéÁò jêG Gaõ ò̂R ò̂R bòZùe MŠùMûk fûMòeùjö cûZâ _û½ûZý cûQòu ùlZâùe aûKè
MêWÿòK @ù_lûKéZ Kcþ \ìeZûùe eLû~ûA_ûùeö
cjêcûQò _ûk^ _ûAñ @ûagýK C_KeY

cjêcûQò _ûk^ @ûe¸ Keòaû ò̂cù« cjêaûKè, cjê ò̂Ãûi^ ~ª I ]ì@ûñ\ò@û ~ª
cêLý C_KeYö i¯ù`Yú cjêcûQò _ûAñ ò̂CU þ̂ aû @ûA.Giþ.@ûA. cjêaûKè I AUûfò@û þ̂
cjêcûQò _ûAñ fwùÁâû[þ cjêaûKè aýajûe Keû~ûGö GZ\þaýZúZ @^ýû^ý @ûagýKúd
C_KeYMêWÿòK ùjfû- eûYú ̂ òùeû]K Rûfò, cêjñ IXÿYú, aûKè ÁûŠ, Wcò ùaûWÿð, Qêeú, jûZ
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ùcûRû, Êûcð ]eòaû [kú, @Šòeû cûQò ~«û, eûYúcûQò _ò¬eû, _òµêWÿò ò̂ùeû]K C_KeY,
Lû\ý ù\aû ùaûZf, ̂ òCKäòdiþ aûKè, cjêcûQò ]eòaû aûKè AZýû\òö _û½ûZý cjêcûQò _ûk^
_ûAñ jûAbþUêfþ I cjêcûQò aâiþ ò̂jûZò @ûagýKö cjêcûQò Pûh _ûAñ aýajéZ ùjC[ôaû
@ûA.Giþ.@ûA @ ê̂ùcû\òZ cjêaûKè I @^ýû^ý @û ê̂iwòK C_eKeY_ûAñ ùKøYiò ùLûfûaRûe
^ûjóö Gjû ieKûeu L\ò I Mâûùcûù\ýûM ùaûWÿðVûeê KòYòaûKê còkò[ûGö Gùa @ù^K
@ûMê@û cjêcûQò Pûhú RúaòKû{ð̂  _ûAñ aòbò̂ Ü _âKûe cjêcûQò _ûk^ i´§úd C_KeY Zò@ûeò
I aòKâaUû KeêQ«òö ùijòbkò cjêcûQò Pûhúu Vûeê aûKè, cjêcûQò \k I @^ýû^ý C_KeY
KòYò c¤ cjêcûQò Pûh @ûe¸ Keû~ûA _ûùeö
cjêcûQò \k

_âûKéZòK \k, Êûcð \k aû aòbûRòZ \k iõMâj Keò cjêcûQò _ûk^ @ûe¸
Keû~ûA[ûGö ai« I Mâúhà EZêùe _âPêe ềf ềUê[ôaûeê \kùe cjêcûQò iõLýû gúNâ
aXÿò~ûGö _ùe _ùe ùijò \keê GKû]ôK aõgR \k aûjûeò aòbò̂ Ü RûMûùe aiû aû§«òö
Gcû^uê Êûcð\k Kj«òö cjêcûQò \k _ûAaûKê ùjùf Gjò Êûcð \k ]eòaû _âûKéZòK\k
]eò aû L\òùaûWÿð @[aû cjêcûQò PûhúuVûeê aòbûRòZ \k KòYò cjêcûQò Pûh @ûe¸ KeòaûKê
jêGö cûQò \k iõMâj aû Kâd_ûAñ Wòùi´e-Rû ê̂dûeú cûi _âKéÁ icdö Gjò icdùe
iõMâj ùjûA[ôaû aòbûRòZ cûQò \k gúNâ aXÿò c]ìEZê _ìaðeê iak \kùe _eòYZ
ùjûA[û@û«ò I G[ôeê cjê @ck c¤ ùjûA_ûeò[ûGö
Kâd \ke MêYa©û

aòbûRòZ \k KòYòaû icdùe bf \k _ûAñ ò̂cÜfòLôZ aòhd _âZò ¤û^ ù\aû
ò̂jûZò @ûagýKö
 iû]ûeYZü ̂ ì@û \k _ûAñ 4ù`Yû~êq KòYòaûKê _Wÿò[ûGö KòYòaû icdùe ù\Lôaû

\eKûe ù~ @ZòKcþùe \êAUò ù`Yûùe iõLýûMeòÂ cûQò ~ù[Á @Šû I gûaK
ejò[ôaû @ûagýKö

 @^ý ùMûUòG ù`Yûùe ~ù[Á Lû\ý ~[û- _eûMùeYê I cKe¦ ejò[ôaû ò̂jûZò
\eKûe I @^ý ù`Yûùe ÊÌ cûQò I Lû\ý [ôaû @ûagýKö

 eûYúcûQòUò Kcþ adie (@[ðûZþ 1ahðe) ùjûA[ôaû \eKûeö Kcþ adie eûYúe
ù_U ò̀Kû cûUò@û aû Z´ûkò@û ewe PKPKò@û ùjûA[ûG I ikL ejò[ûGö
adÄû eûYúe ù_U MûX cûUò@û a‰ðe I ù_UUò aKâ @ûKûe ]ûeY Keò[ûGö

 _êeêh cûQò KcðúcûQò Vûeê 5-6MêY @]ôK Lû\ý LûC[ôaûeê Kâd ùjûA[ôaû \kùe
Gcû^u @aiÚòZò _i¦ ù~ûMý ùjûA^[ûGö
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cjêcûQò \ke _eòPûk^û
cjêcûQò \k Kâd Keò aû iõMâj Keò aûKèùe eLô aûKèUòKê _âKéÁ iÚû^ùe iÚû_^

Keòaû _ùe cjêcûQò \ke C_~êq _eòPûk^û Keò_ûeòùf cjêPûheê @ûgû ê̂eì_K fûb
còkò_ûeòaö ùZYê EZê @ ê̂~ûdú, cjêcûQòcû^u @ûagýKZûKê RûYò, ò̂dcòZ bûaùe _âZò
2-3 i¯ûjùe cjêcûQò aûKèMêWÿòK ̂ òeúlY Keò Zûue iê_eòPûk^û Keòaû GKû« Reêeúö
\kaé¡ò I Êûcòðw icdùe (Rû ê̂@ûeú-Rê̂ þ) ÊÌ\ò̂  aýa]û^ùe aûKè _eúlû KeòaûKê
_ùWÿö ù\÷̂ ¦ò̂ e PûfòPkY I aýajûeòK MêYe _âùb\ ù^A i¯ù`Yú I _û½ûZý
cjêcûQò _eòPûk^ûùe ~\òI KòQòUû _û[ðKý ejòQò Z[û_ò ùcûUûùcûUò bûùa cêLý _eòPûk^û
_¡Zò Cbd Kòic _ûAñ _âûdZü icû^ö
cjêaûKè ̂ òeúlY

1) Chà I gû« _ûM Gaõ ù~ùZùaùk @]ôKcûQò Lû\ý iõMâj _ûAñ aûjûeKê ~ûA[ôùa
ùijò icd aûKè _eúlû _ûAñ iùaûð}éÁö

2) cjêcûQò Pk_âPk ùjC[ôaû iûc^û _U QûWÿò aûKèùe ùMûUòG KWÿùe Vò@ûùjûA
cjêaûKè _eúlû Keòaû CPòZþö

3) aûKè _eúlû icdùe ù`YûMêWÿòKê aòùgh AZÉZ Keòaû @ûù\ø CPòZþ ê̂ùjñö aûKè
_eúlû icdùe aûKèùe cûQòiõLýû, @ûaéZ I @ û̂aé© gûaK iõLýû, \kùe gûaKcûù^
Kò_eò @Q«ò, \kùe iõelòZ cjê I _eûMùeYêe _eòcûY, eûYú cûQòe C_iÚòZò,
adi I @Šûù\aûe lcZû,  @ŠòeûcûQò, ì̂Z^ eûYú ùLû_ AZýû\òe C_iÚòZò Gaõ
\kùe cjêcûQòe ùKøYiò @ ò̂ÁKûeú gZé aû ùeûMe _âû\êbûða @Qò Kò ^ûjó _eúlû
KeòaûKê jêGö Giaê ù\Lôfû _ùe @ûagýKZû I EZêKê \éÁòùe eLô C_~êq _eòPûk^û
KeòaûKê jêGö

4) aûKè _eúlû icdùe @ûagýK ùjùf ]ì@ñû ^kúe aýajûe Ke«êö
5) aûKè _eúlû icdùe cù^ eLôaû \eKûe ù~ cûQòcû^uê ù~ùZ Kcþ jAeûY

Keû~òa ùiùZ bfö
cjêcûQò aò§òaûe KûeY

iû]ûeYZü ùcNê@û, ùKûjfû aû [Šû _ûMùe, eûYú ùLû_ Zò@ûeò Keòaû icdùe,
\k eûYú aòjú^ ùjûA[ôùf, aûKè ̂ òeúlY icdùe cjêcûQòcû^ue _[ @aùeû] Kùf
aû ùKøYiò cûQò @ûNûZ _ûAùf cjêcûQò iû]ûeYZü aò§ò[û@û«òö cjêcûQò aò§ûeê elû _ûAaû
_ûAñ ]ì@ûñ ^kú I @ ê̂ùcû\òZ ù_ûhûK I cêjñe XÿûuêYú aýajûe Keòaû CPòZþö G[ôijòZ
cjêcûQò Pûhúcûù^ RûYòaû @ûagýK ù~ Kcþ iõLýK cjêcûQò aò§òùf Zûjû ù\j_ûAñ
C_Kûeúö ùZYê cjêcûQò aò§û _ûAñ aýÉùjaû @^ûagýK cûZâ ù\je ùKûck @õg ~[û-
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@ûLô, ^ûK, Kû^ I Ròb AZýû\ò cêjñe @õgKê cjêcûQò aò§ûeê elû _ûAñ C_~êq aýaiÚû
MâjY Keòaû \eKûeö
cûQòcû^u gZî I Zû’e _eòPûk^û

cjêcûQòcû^ue @ù^K gZî I ùeûM ejòQò ~ûjûe @ûKâcY `kùe cjêcûQò
\kKê lZò _j*ô[ûGö Gjò gZécû^u c¤eê cêLý gZîMêWÿòK ùjfû cjc gfb I @Á_\ú
GZ\þaýZúZ _òµêWÿò, aòeêWÿò, @ûgûiò̂ þ aMþ, GŠê@, ùaw, SòUò_òUò, PùXÿA I bûfê c]ý
cjêcûQòe lZò Keò[û@û«òö
1) cjc gfb

cjc gfb cjêcûQòe _â]û^ gZé, ù\LôaûKê _ûCñiò@û a‰ðe _âRû_Zò Gaõ gêKMêWÿòK
cjêcûQò ̂ [ôaû @^ûzû\òZ ù`Yûùe _gò iêWÿw i\ég aiû Zò@ûeò Keò ùi[ôùe ejò ù`Yûeê
cjc Lû@û«òö _êeêYû Gaõ Kkû _Wÿò[ôaû cjêù`YûMêWÿòKê Gcûù^ @]ôK @ûKhòðZ ùjûA[û@û«òö
cjc gfbe gêK aiû aû§ò[ôaû ù`YûMêWÿòK aêXÿò@ûYú aiû bkò ]kûewe iìlà RûfòKû
\ßûeû @ûaéZ ùjaûe ù\Lû~ûGö Gcû^u iõLýû aXÿòùf ò̂KUa©ðú ù`YûKê Lû@û«òö
Gjòbkò 3eê 4Uò ù`Yû ùMûUòG cjêaûKèùe @ûKâû« ùjùf cjêcûQòcûù^ Cq aûKè QûWÿò
@^ýZâ Pûfò~û@û«òö iû]ûeYZü Rê̂ þeê @ùKÖûae cûi c]ýùe Gcûù^ ùagú @ûKâcY
Keò[û@û«òö \ke _eòÃûe _eòz Ü̂Zû iak \k iéÁò, ̂ ì@û ù`Yû iéÁò Keòù\aû I _âZò 7eê
15\ò̂  aýa]û^ùe Zk_Uû Gaõ ZûKê fûMò[ôaû gûaK Kle ò̂cÜûõgKê SûWÿò _eòÃûe
Keòaû \ßûeû cjc gfbe aòbò̂ Ü @aiÚû (@Šû, gêK @û\ò) ^Á ùjûA~û@û«ò Gaõ cjc
gfb @ûKâcYeê elûcòùkö
2) @Á_\ú

Zò̂ ò_âKûe @Á_\ú ~[û @ûKûeû_òiþ CWÿò Uâ_òfûGfû_þi Käûùe Gaõ bûùeû@û
RûùKûaþùiû ò̂ cjêcûQòcû^uê @ûKâcY Keòaûe ù\Lû~ûGö @ûKûeû_òiþ CWÿò Kòic @Á_\úcû^u
c¤ùe _â]û^ @ùU Gaõ Gjû iû]ûeYZü Kcþ adie (3eê 4\ò̂ e) Kcðú cjêcûQòcû^uê
@ûKâcY Keò[û@û«òö gZKWÿû 85 bûM ̀ eþcòKþ @cæ (85% Formic acid)eê 5 cò.fò.
Zêkû Kò́ û K_Wÿûùe bòRûA f´û KûVò iûjû~ýùe cjê aûKè c¤ùe 21 \ò̂  _~ðý« _âùdûM
\ßûeû Gjò @Á_\ú ̂ òeûKeY jê@«òö
cjêcûQòcû^ue ùeûM

bûeZùe ù\Lû~ûC[ôaû cjêcûQòcû^ue ùeûMcû^u c¤ùe [ûA iýûKþaéWÿþ
ùeûM Gaõ SûWÿû ùeûM _â]û^ @ùUö [ûA iýûKþaéWÿþ GK bìZûYêR ò̂Z ùeûMö @Á_\ú
Gjûe aûjKö ùeûM ò̂eûKeY_ûAñ aòùghmu ij _eûcgð @ûagýKö
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cjê ò̂Ãûi^
iû]ûeYZü c]ê̂ òüMðc^ EZêùe aûKèeê cjê ò̂Ãûi^ Keû~ûGö cjê[ûKe 70eê

80% ù`Yû cjêùe _ì‰ð ùjûA cê\ò ùjûA[ôùf ò̂Ãûi^ ~ª iûjû~ýùe cjê ò̂Ãûi^
Keòaû CPòZþö cjêKê 10-15 cò̂ òUþ _~ðý« 60õ eê 65õ ùifþiòdiþ C©û_ùe MecKeò
RûfòK^û iûjû~ýùe QûYò _a^eê¡ KûP ùaûZfùe iûAZò eLôaû @ûagýKö

cjêcûQò \k C_ôû\^
\ke @bûa cjêcûQò _ûk^ùe GK cêLý _âZòa§Kö Gjò @bûa ùc<ûAaû _ûAñ

iû]ûeYZü @bòm cjêcûQò ·hú _âûKéZòK \k aû Êûcð \k ]eò @^ýKê ù~ûMûA[û«òö Gjû
aýZúZ iùaðû}éÁ C_ûd ùjfû \k aòbûR^Keò ì̂Z^ \k iéÁò Keòaûö
_âûKéZòK \k

@ù^K icdùe MQ ùKûeWÿ aû Nee ò̂béZ, @§ûeê@û iÚû^ùe cjêcûQò ù`Yû
MV^ Keò ejò[û@û«òö Gbkò _âûKéZòK \kKê ò̂Re iêaò]û @ ê̂iûùe ]eò@ûYò cjêaûKèùe
eLô _ûk^ Keû~ûA_ûùeö
_âûKéZòK \k ]eòaûe _âYûkú
 _â[ùc ]ì@ñû^kú \ßûeû @Ì ]ì@ñûù\A ù`Yûeê cûQòcû^uê \ìùeAaûKê _ùWÿ
 cûQò QûWÿò~ûA[ôaû ù`YûMêWÿòKê Kâcû ß̂ùd KûUò aûjûe KeòaûKê _ùWÿ
 KUû~ûA[ôaû cjê ù`Yû c¤eê bf ù`YûMêWÿòKê K\kú_UêKû iûjû~ýùe ò̂¡ðûeòZ

_âYûkúùe ù ầcùe aû§ò aûKè bòZùe iRûWÿò eLôaûKê jêG
 Zû’_ùe ùcûUû eêcûf/i`ûK^û aû Lûfò jûZùe cûQòMêWÿòKê @ûYò aûKè bòZùe eLô

aûKèUòKê cûQò[ôaû iÚû^_ûLùe i§ýû_~ðý« eLôaûKê _ùWÿ
 _âûKéZòK \kUòKê i§ýû_ùe _ìaðiÚû^ Vûeê 1-1.5 KòùfûcòUe \ìeùe ù^A

eLôaû \eKûeö @ûagýK ùjùf 7-10\ò̂  _ùe Cq aûKèKê _êeêYû iÚû^e
_ûLû_ûLô @*kKê @ûYò eLû~ûA_ûùeö

Êûcð \k:
c]ê ̂ òüMðc^ EZêe _âûe¸ùe cjêcûQò ̂ òRe aõg aòÉûe Keòaû ̂ òcù« _âûKéZòK

C_ûdùe aòbûRòZ ùjûA[ûGö eûYúùLû_ Zò@ûeòKeò _êeêYû eûYú @]ôKûõg
cûQòuê ù^A aûKèKê QûWÿò CWÿò@ûiò KòQò icd _ûAñ MQ Wûk aû @^ýû^ý iÚû^ùe
aiòeùjö Gbkò \kKê Êûcð \k Kêjû~ûGö ^ì@û iÚû^ VòKþ ùjûAMùf Êûcð \k
ùiVûKê CWÿò~ûA Zûue ì̂@û aiû iéÁòKeò ej«òö ùZYê Êûcð \k ù\LôaûlYò Zûuê
~[ûgúNâ ]eòù^aû @ûagýKö
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Êûcð \k ]eòaû _âYûkú
Êûcð \k ]eòaû @Zò ijR I Êûcð \k ]eòaû _ùe cûQòuê iêjûAfûbkò Gaõ

ò̂Re iêaò]û @ ê̂iûùe ò̂KUa©ðú ù~ùKøYiò iÚû^ùe eLû~ûA _ûùeö
\k aòbûR^:

_âKéZ_ùl aýaiûd bò©òK \k C_ôû\^ KeòaûKê ùjùf RùY @ûMâjú cjêcûQò
PûhúKê ò̂Re GK cjêcûQò ^iðeú iÚû_^ Keòaû ijòZ @]ôK \k C_ôû\^ _ûAñ aòbûR^
_âYûkúKê C_ù~ûM Keòaû @ûagýKö
icd

c]ê ò̂Mðc^ EZê _âûe¸ùe aû iû]ûeYZü Rû ê̂@ûeú - ù`aé@ûeú cûiùe cjêcûQò
iõLýû aXÿò aûKèùe iÚû^ûbûa  ùjaû ijòZ C©û_ aé¡ò ùjaû RûYòùf eûYúcûQò a§ýû
@Šûù\A _êeêh cûQò Zò@ûeò Kùeö _êeêh cûQò MêWÿòK aòùghKeò @_eûjÙùe aûKè ·eòKùWÿ
CWÿò aêf«òö aûKèùe ajê iõLýûùe _êeêh cûQòu C_iÚòZò _âûKéZòK \k aòbûR^ aû Êûcòðõe
iìP^û \òGö Gjò icdùe C_~êq aýaiÚû MâjY ^Kùf aû \k aòbûR^ ^Kùf aûKè
c¤eê @]û@]ô cûQòuê ù^A _êeêYû eûYú @^ý GK \k MV^ Keòaû ijòZ, aûKèùe ì̂@û
eûYú aûjûeò ùi Zû’e \k MV^ Kû~ðýùe fûMò[ûGö

ùZYê eûYú I _êeêh cûQò còk^ _ûAñ @ ê̂Kìk _ûM, \kùe còk^ C_ù~ûMú _âû¯ adÉ
_êeêh cûQò, ù`Yûùe eûYú iéÁò _ûAñ C_~êq @Šû aû Kcðú cûQòu \ßûeû _âÉêZ eûYú ùLû_
[ôùf ùijò icdùe \k aòbûR^ Keòaû CPòZö  _ê̂ ½ _âûZü KûkVûeê i§ýû c¤ùe ù~
ùKøYiò icdùe ~\òI \k aòbûR^ i¸a Z[û_ò _ìaðûjÙùe ù~ùZùaùk @]ôKûõg cûQò
Lû\ý iõMâj _ûAñ aûjûeKê ~ûA[ôùa ùi icd \k aòbûR^ _ûAñ _âKéÁö
@ûagýKúd C_KeY

\k aòbûR^ _ûAñ GK ê̂ýKäòdi aûKè aû @^ý GK aûKè (ùKak gûaK Kl aògòÁ)
ò̂jûZò @ûagýKö GZ\þaýZúZ @û ê̂iwòK C_eKeY bûaùe cêjñ XûuêYú, ]ì@ñû^kú,

Qêeú, I 2Uò ùcûUû eêcûfþ @ûagýK ùjûA[ûGö
aòbûR^ _âYûkú

\k aòbûR^ _âYûkúe cìkZ©ß ~\òI icû^, Z[û_ò aûKèùe [ôôaû cjêcûQòu iÚòZò I
_ûeò_ûgßòðK @aiÚûKê \éÁòùe eLô \k aòbûR^ ùKøgkùe KòQòUû @\ka\k Keû~ûA[ûGö
 ~\ò cjê aûKèùe _êeêh cûQò [ûA eûYú ùLû_ c¤ iéÁò ùjûA iûeò[ûG, ùi ùlZâùe

_â[ùc _êeêYû aûKè _ûLùe ̂ ì@û ̂ êýKäò@i aûKèKê eLô _êeêYû aûKèeê eûYú ij \êAUò
@Šû I gûaK [ôaû ù`Yû ê̂ýKäò@i aûKèùe eLôaûKê _ùWÿö Zû’_ùe _êeêYû aûKèeê
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@ûC GK Lû\ý[ôaû ù`YûKê c¤ ê̂ýKäò@i aûKèùe eLô ê̂ýKäò@i aûKèKê KòQò icd
_ûAñ _êeêYû aûKè iÚû^ùe I eûYú ùLû_ [ôaû ù`Yû ij _êeêYû aûKèKê ̂ êýKäò@i aûKè
_ûLùe eLôaûKê _ùWÿö G_eò Keòaû \ßûeû Lû\ý iõMâj KeòaûKê ~ûA[ôaû cûQòcûù^
ê̂ýKäò@i aûKèùe _âùag Keòùaö ê̂ýKäò@i aûKèùe ~ù[Á KcðúcûQò ùjûAMùf,

Zû’e _âùag \ßûeKê bfbûùa a¦Keò 1-1.5 Kò.cò. \ìeKê ù^A eLô Zû’e cêjñ
ùLûfò ù\aûKê _ùWÿ ù`Yû MêWÿòK @\k a\k Kfûùaùk aûKè \êAUòKê 2Uò ùcûUû
eêcûf \ßûeû Xûuò / @ûaé© Keò Kû~ðý Keòaû CPòZö ê̂ýKäò@i aûKèKê \ìeKê ù^aû
_ìaðeê eûYúùLû_ [ôaû aûKèKê  Zû _êeêYû iÚû^ùe eLôù\ùf Lû\ý iõMâj KeòaûKê
~ûA[ôaû @agòÁ cûQò _êeêYû aûKèùe ejò \k MV^ùe iûjû~ý Ke«ò I KòQò \ò̂
bòZùe ì̂@û eûYú aûjûeò iwc iûeò aûKèùe @Šûù\aû @ûe¸ Keò\òGö ê̂ýKäò@i
aûKè a\kùe ~\ò gûaK Kl [ôaû aûKè aýajûe KeòaûKê _ùWÿ ùZùa _âùag
\ßûe_ùU cûQò[ôaû ù`YûKê eLô Zû’_ùe WcòùaûWÿð ù\aû @ûagýK I bòZe _ùU
Lûfò (ù`Yû ^ [ôaû) ù ầcþ MêWÿòKê eLôaûKê _ùWÿö

 \k aòbûR^Kê iûcû^ý Zßeû ß̂òZ Keòaû _ûAñ iak I _êeêh cûQò [ôaû \kùe eûYúùLû_
^[ôùf aû @ûe¸ ùjaû iÚòZòùe [ôùf eûYú ò̂ùeû]K Rûfò aýajûe Keò KcðúcûQòuê
eûYúùLû_ iéÁò _ûAñ  _âbûaòZ Keû~ûA_ûùeö G[ô ò̂cù« gûaK Kl aògòÁ ùMûUòG
aûKèKê ù^A _êeêYû aûKè _ûLùe eLôaûKê _ùWÿö Zû’_ùe _ìaðaZþ \êAUò gûaK [ôaû
ù`Yû I ùMûUòG Lû\ý [ôaû ù`Yû ij eûYú cûQòKê ì̂@û aûKèùe eLôaûKê jêGö
Zû’_ùe _êeêYû aûKè C_ùe eûYú ò̂ùeû]K RûfòKê eLô Zû’ C_ùe ì̂@û aûKèUòKê
eLôaûKê jêGö Gjû Keòaû \ßûeû Zk [ûKùe ì̂@û eûYú iéÁò jêGö Gjû_ùe \k
\êAUòKê @fMûKeò ùMûUòG \kKê 1Kò.cò \ìeKê ù^aûKê jêGö Cq \kKê \ìeKê ù^aû
_ìaðeê ùi[ôùe ~ù[Á Lû\ý iõMâjKûeú Kcðú cjêcûQò [ôaû @ûagýKö

 aûKèe _âùag \ßûee aò_eúZ _ùU 3Uò ù`Yû _ùe iò]û \Šûdcû^ (Vertical)
eûYú ò̂ùeû]K Rûfò \ßûeû eûYúKê @ûa¡ Keò _âùag \ßûe _ùU [ôaû ù`Yûùe
^ì@ûeûYú ùLû_ iéÁò KeûA c¤ C_ùeûq _âYûkúùe \k aòbûR^Kê Zßeû^ßòZ
Keû~ûA_ûùeö

 aòbûRòZ \kKê @]ôK \ìeKê iÚû^û«eòZ Keòaûe @iêaò]û [ôùf _â[ùc _êeêYû aûKè
_ûLùe ̂ ì@û aûKè aû ̂ êýKäò@i aûKè eLôaûKê _ùWÿö _â[ùc _êeêYû aûKèe \êAUò Lûfò
ù`YûKê ê̂ýKäò@i aûKèùe eLô Zû’ _ùe ~ù[Á gûaK [ôaû ùMûUòG ù`Yû ijòZ
eûYúcûQòKê ù^A Zû’ cSòùe eLôaûKê jêGö Gjû_ùe eûYú [ôaû ê̂ýKäò@i aûKèKê
_êeêYû iÚû^ùe eLô eûYúùLû_, ~ù[Á gûaK I Lû\ý [ôaû ù`Yû ijòZ _êeêYû aûKèKê
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40-50 ềUþ \ìeùe ò̂eû_\ iÚû^ùe eLôaûKê jêGö Gjû Keòaû \ßûeû Lû\ý iõMâj
_ûAñ ~ûA[ôaû cjêcûQò iaê ̂ êýKäò@i  aûKèKê @ûiòaû ̀ kùe ùi \ke cûQò iõLýû aé¡ò
NùU I ùicûù^ _êYò Lû\ý iõMâj Keò aõg aòÉûe Ke«òö @^ý aûKèùe ì̂@û eûYú
aûjûeò, iwc _ùe ùi @^ý GK \kùe _eòYZ jêGö

iûa]û^Zû
 \k aòbûR^ _ùe, \kKê iÚû^û«eòZ Keòaû icdùe cjêcûQòe iêelû \éÁòeê

ù`YûMêWÿòK ^ ù\ûjfòaû bkò ò̂aêR _ýûKòõ Keòaû ò̂jûZò Reêeúö _âùag \ßûe c¤
iÚû^û«eòZ icdùe ò̂aêR ejòaû @ûagýKö

 \kKê iÚû^û«eòZ Keòò ̂ ì@û RûMûùe eLôaû _ùe _âùag \ßûeKê ùLûfòù\aû @ûagýKö
iÚû^û«eòZ icdùe KòQò @iêaò]û ù~ûMêñ eûYú cûQò CWÿò~òaûe @ûguû [ôùf, 2-3
\ò̂  _ûAñ _âùag \ßûeùe eûYú Rûfò \ò@û~ûA_ûùeö

 aòbûR^ _ùe eûYú ùLû_ [ôaû \kKê 2-3 \ò̂  aýa]û^ùe ì̂@û eûYú iéÁò ùjûA
@Šû ù\aûKê @ûe¸ KfûYò Kò ̂ ûjó ̂ òeúlY Keòaû @ûagýKö aûKè ̂ òeúlY Kfûùaùk
cûQòuê ù~ùZ Kcþ aòPkòZ Keû~òa ùiùZ C©cö

 ì̂@û eûYú iéÁòùe aýûNûZ @ ê̂¤û^ Kùf ~[ûgúNâ i¸a @^ýGK aûKèeê gûaK
ijòZ eûYú ùLû_ [ôaû ù`Yû @ûYò eLôaû \ßûeû Cq \kKê eûYú aòjú^ ùjaûeê elû
Keû~ûA_ûùeö

 aòbûRòZ \ke cûQò iõLýû iak\k @ù_lû ~ù[Á Kcþ ùjûA[ôôaûeê Cq \kKê
iak \kùe _eòYZ Keòaû _~ðý« iê_eò·k^û Keòaû ijòZ gZî @ûKâcYeê elû
Keòaû @ûagýKö
C_ùeûq C_ûd iaê @af´^ Keò @ûc @*ke @ù^K @bòm I i`k cjêcûQò

·hú ahðK c¤ùe ùMûUòG \keê @ZòKcþùe 4-6Uò ì̂@û \k Keò cjê C_ôû\^ @ù_lû
@]ôKû fûbaû^ ùjûAQ«òö
\k C_ôû\^eê @ûd

cjêPûhùe cjê C_ôû\^ I \k C_ôû\^ Cbd _âûKéZòK _eòùag C_ùe ̂ òbðe Kùeö
ù~Cñ iÚû^ùe aûKè_òQû aûhòðK cjêC_ôû\^ 8eê10 Kò.Mâû. ùjûA[ûG C_ùeûq iÚû^ùe
_âZò aûKèeê ùMûUòG c]ê ò̂Mðc^ EZêùe @ZòKcþùe 4eê6Uò \k C_ôû\^ i¸aö @bòm
Pûhú ùjûA[ôùf Cq _eòùagùe ùi 8Uò \k c¤ C_ôû\^ Keò_ûeòùaö \k C_ôû\^
Keê[ôaû cjêcûQò Pûhú aûKè_òQû cjê C_ôû\^eê ù~ZòKò fûb_ûA[û@û«ò \k C_ôû\^ \ßûeû
Zûjûe ù\Xÿeê \êAMêY @]ôK @ûd Keò[û@û«òö




